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Jonas Svensson har genomgitt Sundsgérdens Folkhogskolas Assistentlinje under
ldséret 2009/2010. Jonas har under &ret deltagit i de praktiska och teoretiska
kursmoment som framgér av bifogade kursbeskrivning,

Vi relaterar studieresultaten till den Europeiska referensramen for
kvalifikationer. Sundsgérdens Folkhdgskolas Assistentlinje kan resultera i

larande av betydelse for nivierna 1 — 4 av referensramens 8 nivaer.

Jonas Svensson bedéms av oss ha uppnitt resultat for foljande nivaer:

KUNSKAPER: 3
FARDIGHETER: 4
KOMPETENS: 4

Se definitioner av dessa nivaer pa baksidan av detta Utbildningsbevis.

Vi vill pa den grunden géirna rekommendera Jonas for sivl anstillning som
fortsatt utbildning inom de omréden som kursen berér. Fér vidare referenser
stéller undertecknade kursforestandare girna upp for mer specifika kommentarer
angéende Jonas kompetens och limplighet.
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1 fb‘r: déﬂ europeiska referensramen for kvalifikationer beskrivs

ETISKA och FAKTABASERADE., TR

1: Grundliggande allmiinna kunskaper av vikt for assistentyrket
2: Grundliaggande faktabaserade kunskaper av vikt for assistentyrket
3: Kunskaper vad giller fakta, principer, processer och allméinna begrepp av vikt for
assistentyrket

4: Faktabaserade och teoretiska kunskaper i breda sammanhang av vikt for assistentyrket

FARDIGHETER

Fardigheter dr KOGNITIVA (som inbegriper anviindning av logiskt, intuitivt och kreativt
tankande) och PRAKTISKA (som inbegriper manuell skicklighet och anvdndningen av
metoder, material, verktyg och redskap).

1: Grundlaggande firdigheter for att utfora enkla uppgifter inom assistentyrket
2: Grundldggande kognitiva och praktiska firdigheter som behovs for att anvinda relevant

information till utférande av uppgifter och 16sning av rutinméssiga problem med hjilp av
enkla regler och verktyg.

3: En rad kognitiva och praktiska fardigheter som behdvs for att utfora uppgifter och 16sa f
problem genom att vilja ut och tillimpa grundliggande metoder, verktyg, material och \ g
information e

4: En rad kognitiva och praktiska firdigheter som behévs for [6sningar pa specifika problem e

inom assistentyrket

KOMPETENS ; 108
Kompetens dr inom europeiska referensramen uttryck f5r ANSVAR och SJALVS TANDIGHET.

1: Arbete inom assistentyrket under direkt évervakning i ett strukturerat sammanhang

2: Arbete inom assistentyrket under direkt évervakning men med viss sjilvstandighet

3: Ta ansvar for fullgérandet av arbetsuppgifter och anpassar det egna beteendet till
omstiandigheterna vid problemldsning.

4: Utova egenledning inom riktlinjerna for arbetssammanhang som vanligtvis ar forutsigbara
men kan éndras. Overvaka andras rutinarbete, med visst ansvar for bedémning och
forbattring av arbete inom assistentyrket




HandikappRunskap

I'dmnet Handikappkunskap har ingatt foljande moment:

Teoretiskt:

Praktiskt:

Studie-
besok:

Fore-
lisningar:

Nitverk:

Litteratur:

e handikappkunskap, psykologi, samhéllskunskap, svenska, religion,

kilt.

naturkunskap, rytmik/drama, teckensprak, data.

Bearbetning av yrkesrollen. Professionellt forhallningssatt, attityder, empati,
etik och ménniskosyn. Att arbeta i nagon annans hem.
Kunskap om Socialtjinstlagen, SoL., Lagen om stdd och service for vissa

funktionshindrade , LSS, Sekretesslagen, Hélso-och sjukvardslagen, HSL,
Handikappombudsman, HO.,

Genomgang av personkretsarna.

Exempel pi funktionsnedsittning: Genom gang av Motoriska, Intellektuella,

Medicinska och Neuropsykiatriska problem som Autism, Asperger syndrom,
Tourettes syndrom, ADHD.

Skillnaden mellan Habilitering och Rehabilitering,

Méte med brukare, arbetsgivare och personlig assistent / elevassistent.
4 veckors praktik utanfor Sundsgarden. Handledning.

Samarbete med skolans funktionshindergrupper: Afasi, Asperger och Dyslexi.
Handikappidrottsdag.

Angelholms Rehabavdelning, méte med likare, kurator, arbetsterapeut och
sjukgymnast.

Hjélpmedelcentralen, Helsingborg.

Medicinhistoriska muséet, Helsingborg.

Karolinaskolan, Naturbruksgymnasium sirskilt utformad for ungdomar
som har ADHD.

Gastforeldsare om olika funktionshinder, specialpedagogik, LSS- verksamhet,
etik, God man, samt frdn pedagogisk personal pa Sundsgérdens olika
funktionshinderomraden.

Besok fran Anhorigeentrum.

Kursbocker: “"Minniskor i behov av stod” av Britt-Inger Olsson och Kurt

Olsson. “"Utvecklingsstérningar och andra funktionshinder™ av Lars-Erik

Gotthard. Utdrag fran "Personlig assistent — en réttighet — ett yrke™ av Ann-

Marie Dehlin. "Omsorgsboken™ av Ann Bakk och Karl Grunewald.” Att arbeta
som personlig assistent "av Brittmarie Fagerlund och Katharina Frisk. =~
“Handbok for nérstaende till Demenssjuka™ av Kerstin Aggestam och

Mona Ahlstrom. oo




Samhills-
Kunskap:

Svenska:

Natur-
kunskap:

Religion:

Rytmik:

Communication utlfrﬁn boken " Vi kan reda ut det™ av Marshall Rosenbelzg',
Utvecklingpsykologi. o
Krishantering inkluderade posttraumatisk stress utifran boken * Kris och
Utveckling™ av Johan Cullberg
KBT Kognitiv beteendeterapi, kort genomgang utifrdn boken  Komma pa
Biittre Tankar™ av Asa Palmkrona Ragnar.

Kontinuerlig trining i sjilvreflektion utifran lektioner och kursbocker.

Medicinhistoria, Funktionshinder i Europa, lidget for assistentrollen i Sverige,
Funktionshindrades historia, Mentalvard d& och nu, Socialtjdnstlagen, LSS,
Sekretess, Praktiska fallstudier.

Studieteknik, ordbocker, anteckningsteknik. Medicinska termer. Praktiska
skrivovningar. Skrivarprojekt. Retorikdvningar.
Lésningar av noveller och romaner.

Medicinsk terminologi. Cellen. Arftlighetslira. Amnesomsittningsformagan

dir matspjilkningsorganen, andningsorganen, blodet och blodkérlssystemet
hjdrtat, njurarna, vitskebalansen och sjukdomar i samband med dessa tas upp.
Rorelseformagan och sjukdomar i rorelseorganen.

Retbarheten; nervsystemet, sinnesorganen, endokrina organ och sjukdomstillstind
i dessa organ.Epilepsi.

Farmakologi.

Etiska och moraliska fragor utifrén bade abstrakta och konkreta forestéllningar for
att forsoka mota de utmaningar man stélls infor nir man arbetar som assistent.
Genomgdng av varldsreligionerna for att 6ka forstaelsen for hur méanniskor

med andra religioner, som jag moter i mitt arbete som assistent, tinker och
resonerar.

RGRM / The Ronnie Gardiner Rhytm and Music Method, multisensorisk metod.
MING-metoden av Sten Bunne, anvéindbar metod for elever med sérskilda behoy,
eller med funktionsnedsittning av niagot slag.

Musikterapi med specialinstrument: Bygelgitarr, Entonsflojter, Minibas och
Tonstavar.

MUSIK kopplat till rérelse, musiklyssning, sing, rytminstrument.

Kroppssprak, Inlevelsetrining — Roller, Kroppsmedvetenhet,
Avspinning/ Avslappning .

Introduktionskurs i TSP; bokstavering, siffror, enk]are grammaﬁk, gL -
: Reaha, AKK ( mbhck), GAKK ( lnbhck)




